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* Это от
	ВАЛЬПРОАТҚА ҚАТЫСТЫ ПАЦИЕНТТІҢ КАРТАСЫ
Контрацепция және жүктілік

Бұл ақпарат вальпроат қабылдайтын және жүктілік болуы мүмкін барлық қыздар мен әйелдерге арналған. Бұл картаны қол жетімді жерде сақтаңыз.

Сіз не білуіңіз керек
• Вальпроат – эпилепсия мен биполярлық бұзылуды емдеуге арналған тиімді дәрі.
• Вальпроат жүктілік кезінде қолданған кезде болашақ бала үшін елеулі зиян келтіруі мүмкін.
• Вальпроатпен емдеудің барлық кезеңінде әрқашан тиімді контрацепцияны үздіксіз қолданыңыз.
• Жылына кемінде бір рет дәрігерге баруды ұмытпаңыз.
* Это относится ко всем девочкам и женщинам, принимающим в
ых может наступить беременность. Храните эту карту в безопасном
Сіз не істеуіңіз керек
• Қолданар алдында медициналық қолдану жөніндегі нұсқаулықтың мазмұнын мұқият оқып шығыңыз.
• Дәрігер айтқанға дейін вальпроатты қабылдауды ешқашан тоқтатпаңыз, өйткені сіздің жағдайыңыз нашарлауы мүмкін. 
• Егер сіз жүктілікті жоспарласаңыз, вальпроатты қабылдауды және контрацепция құралдарын пайдалануды емдеуші дәрігермен кеңескенге дейін тоқтатпаңыз.
• Егер сіз жүктімін деп ойласаңыз: дәрігеріңізбен шұғыл кездесуге жазылыңыз.
• Емдеуші дәрігерден сізге пациентке арналған жадынама мен картаны беруін сұраңыз.
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