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Карта пациента 

Карта пациента по вальпроевой кислоте, также известной как Депакин®, ДЕПАКИН® ХРОНО, 
Депакин® Хроно и Депакин® Хроносфера™ 
 
Что Вы должны знать и делать  
 
Всем девочкам и женщинам, принимающим вальпроевую кислоту, и у которых 
может наступить беременность:  
• Вальпроевая кислота может серьезно навредить нерожденному ребенку, если мать 

принимает ее во время беременности.  
• Всегда используйте эффективные средства контрацепции непрерывно в течение всего 

периода лечения вальпроевой кислотой. 
• Если Вы думаете, что беременны, запишитесь на срочный прием к своему лечащему врачу. 
• Посещайте своего лечащего врача хотя бы раз в год. 
 
Мужчины, принимающие вальпроевую кислоту:  
• Существует возможный риск нарушений двигательного и ментального развития у детей, 

чьи отцы принимали вальпроевую кислоту за 3 месяца до зачатия. 
• Обсудите возможный риск и необходимость эффективной контрацепции со своим лечащим 

врачом. 
 

 
------- Обратная сторона ----- 
 
Карта пациента по вальпроевой кислоте, также известной как Депакин®, ДЕПАКИН® ХРОНО,  
Депакин® Хроно и Депакин® Хроносфера™ 
 
Что Вы должны знать и делать  
 
• Вальпроевая кислота - эффективное лекарственное средство для лечения эпилепсии и 

биполярного расстройства. 
 
Это относится ко всем девочкам и женщинам, принимающим вальпроевую кислоту, и 
у которых может наступить беременность и к мужчинам, принимающим вальпроат: 
• Перед применением внимательно ознакомьтесь с содержанием инструкции по 

медицинскому применению лекарственного препарата. 
• Никогда не прекращайте прием вальпроевой кислоты без указания врача, поскольку Ваше 

состояние может ухудшиться. 
• Если Вы планируете беременность, не прекращайте прием вальпроевой кислоты и 

использование средств контрацепции до консультации со своим лечащим врачом. 
• Попросите лечащего врача дать Вам руководство для пациента. 
 
Храните эту карточку в безопасном месте, чтобы Вы всегда знали, что делать. 

 

 


